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Bu agiklamalarin amaci sizi korkutmak ya da endiselendirmek degil, ameliyatiniz ve riskleri

ile ilgili konularda sizi daha bilincli bir sekilde aydinlatmaktir.

A. CEVIRMEN iHTiYACI

Cevirmen gereklimiydi evet O hayir O
Gerekli ise, kalifiye bir cevirmen onam sirasinda varmiydi
evet O hayir O

B. HASTALIK ve UYGULANACAK YONTEM

Doktorum bende asagida belirttigim durumun var
oldugunu anlatti: (Hastanin kendi ciimleleri -
fAAESIYIC) ...

Asagida belirtilen islem hastanin ...... diz(ler)ine
uygulanacaktir:(Doktor dogru tarafi belirtecek)

Tibia (kaval) kemiginde osteotomi (kemik kesme)
yapilarak kemigin yonu degistirilerek, duzeltilmis
vaziyette plak vida ya da diger benzeri bir metal
implant ile tespit yapilacaktir. Kemik kesisi yerine
kalga kemiginden alinan kemik pargasi (otogreft) ya
da kadavra kaynakh bir kemik parca (allogreft)
yerlestirilebilecektir.

C. ANESTEZi (NARKOZ

Uygulanacak anestezi yontemi ve muhtemel riskleri
konusunda bilgileri iceren “Anesteziniz Hakkinda”
isimli belgeyi mutlaka okuyunuz, verilmediyse
mutlaka isteyiniz ve dikkatle okuyunuz. Soru ya da
¢ekinceniz varsa, anestezi doktorunuzla gértsiniz.

D. CERRAHI ISLEME AIT GENEL RiSKLER

Genel riskler asagidaki ihtimalleri igerir:

a) Akcigerin bir bolimu sénebilir (kollaps-collapse)

ve buna bagl olarak da akciger-gogus

enfeksiyonu gelismesi s6z konusu olabilir.

Bunlara bagli antibiyotik ve diger ileri tedavi

islemleri gerekebilir.

Agr ve sismeyle seyreden bacak damarlari

icinde kanin pihtilagmasi (Derin ven trombozu)

Kuguk bir ihtimal de olsa olugan bu pihtinin bir

kismi kopup bir bagka organi tikayabilir.

Ozellikle Akciger tikanmalari dlimciil

seyredebilmektedir.

c) Kalbin zorlanmasina bagl kalp krizi ve inme
gelismesi

d) Olim.

(=)
~

E. BU CERRAHI ISLEME AIT RISKLER

Cerrahi isleme ait asagida yazilan bazi risk ve

komplikasyonlar bulunmaktadir:

a) Cerrahi islem sirasinda kanama olmamasi igin
uyluga sarilan turnikenin (tansiyon aletindeki
kola sarilan ve hava ile sisirilen mansete ¢cok
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benzer) sikmasina bagli, uygulanan bdlgedeki
kas ve sinirlerin baskisi sonucunda uyusukluk
ve kuvvet kayiplari olabilir. Bu durum kalici ya
da gegici olabilir.

b) Turnikenin uygulandigi bolgedeki ciltte hasarlar,
cilt 6limleri (nekroz) gelisebilir. Bunlar
pansuman tedavisi, ilave ameliyatlar ve deri
greftlemesi (nakli) gerektirebilir.

c) Ameliyat sirasinda kemik ve kikirdakta hasar
gelisebilir ve bunlara bagli eklem sertlikleri, sekil
bozukluklari ve agrilar gelisebilir. Bu durum
ilave ameliyatlar gerekli kilabilir.

d) Ameliyat sirasinda damar ve sinirlerde hasar
gelisebilir ve bunlara bagh duyu ve hareket
kusurlari ve agrilar gelisebilir. Bu durum ilave
ameliyatlari gerekli kilabilir.

e) Greftin ve konan metal tespit materyallerinin
yerinden oynamasi sdzkonusu olabilir. Bu
durum ilave ameliyatlari gerekli kilabilir.

f) Diz enfeksiyonlari gelisebilir ki; bu, greftin
(konan ¢apraz bagin) ameliyatla yikanmasini ya
da tamamen ¢ikariimasini gerektirebilir ve
hareket kaybi ile sonuglana eklem sertliklerine
yol acabilir.

g) Yapilan ameliyata ragmen dizinizde ameliyattan
onceki bulgulariniz devam edebilir.

h) Eklem sertiligi (hareket kisithhgi). Bu durum
kalici ya da gegici olabilir.

i) Agrinin daha da armasiyla sonuglanan ve
cerrahi isleme anormal bir agri cevabi
gelisebilir.

i) Ameliyat yarasina bagli bélgesel duyu ve renk
degisikleri.

k) Baz hastalarda, yara iyilesmesi anormal olabilir
ve iyilesme dokusu (scar- nedbe) kalin ve
kirmizimsi-morumsu olabilir.

[) Sisman (obes) hastalarda yara enfeksiyonu,
gogus (Akciger) enfeksiyonu, kalp akciger
komplikasyonu ve tromboz komplikasyonu
ihtimali daha fazladir.

m) Sigara i¢gen hastalarda yara enfeksiyonu, gégis
(Akciger) enfeksiyonu, kalp akciger
komplikasyonu ve tromboz (damar igi kan
pihtilagsmasi) komplikasyonu ihtimali daha
fazladir.

F. ONEMLI RISKLER ve ILGILI TEDAVI
SECENEKLERI

Doktorum yapilacak isleme ait 6zel risk,
komplikasyon ve problemleri bana anlatti (C,D ve E
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bélimleri). Ayrica bu komlpikasyonlar geligirse,
muhtemel sonuclar da anlatildi.

Alternatif tedaviler olarak, cihaz ile koruma (Breys),
yasam aligkinhklarinda (aktivitelerde) degisiklik,
artrodez (eklemin oynamaz hale getiriimesi
(dondurulmasi), kismi ya da total protez
uygulamalari ve fizik tedavi, egzersiz secenekleri
anlatildi. Tedavi yapilmadigi zaman problemin
ilerleyip, kemik, eklem ve civarinda hasar,
kireglenme gelisebilecegi (halen olusmussa
ilerleyebilecegdi) anlatildi.

G. HASTA ONAYI

Doktorum bana hastaligimi ve énerdikleri tedavi
yéntemini anlatti. Uygulanacak yontemin muhtemel
sonuglarini ve risklerini anladim. Doktorum ayrica
diger tedavi segeneklerini, muhtemel sonuglarini ve
risklerini de anlatti. Onerilen yéntemi/ameliyati
olmadigimda muhtemel sonugclar ve riskler de bana
anlatild.

Bana ”Anesteziyle ilgili bilgilendime belgesi”
verildi.

Bana uygulanacak yontem ve riskleriyle ilgili "Hasta
bilgilendime belgesi” verildi.

Bu sirada hastaligimla ilgili, uygulanacak olan
islem secenekleri ile ilgili ve bunlarin riskleriyle ilgili
doktoruma soru soracak durumda idim. Sorularim
ve endiselerim beni tatmin edecek 6l¢lde tartisildi
ve cevaplandirildi. Bu bilgilendirme iglemi ile,
yapilacak islemler sirasinda bana kan
verilebilecegini (transfiizyon) anladim, biliyorum. Bu
bilgilendirme iglemi ile, yapilacak islemlerin 6gretim
Uyesi olan doktordan baska doktorlarca da - ki
bunlar egitim géren doktorlar tarafindan da olabilir -
yurutilebilecegini anladim, biliyorum.

Bana yapilacak cerrahi islem sirasinda doku ya da
organ c¢ikarilirsa bir takim test ve incelemeler i¢in bu
parcalar saklanabilecegini ya da daha sonra
hastane/saglik kurumu tarafindan usuline uygun bir
bicimde imha edilebilip ya da gdédmiulebilecegini
anladim.

Doktorum yapilacak islem sirasinda yasami tehtid
eden ani bir durum geligirse bu durumun o anda
karar verilecek gerekli bir bicimde tedavisi yoluna
gidilecegini bana anlatti.

Bana yapilacak islem sirasinda fotograf ya da video
gOruntisi alinabilecegdini anladim. Bunlar kimligim
aclk edilmeyecek sekilde, profosyonel saglikgilarin
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egitimi amaciyla ya da bilmsel yayinlarda
kullanilabilir.

Bana yapilacak islem sonucunda, durumumun
iyilesecegdi konusunda bana garanti verilmedigini
anladim. Tum yukardaki ifadelerim sonucunda
ISLEMIN YAPILMASINI ONAYLIYORUM.

Adi Soyadi
Hasta Yakini ve yakinlk derecesi
imza
Tarih 04 Nisan 2013 Persembe

H. CEVIRMENIN BEYANATI

Doktorlarin hastaya ve yakinlarina verdigi
bilgilendirilmis onam formu da dahil herturlt yazih
ve s0zIU bilgiyi/anlatimi hasta ve

yakinlarina ..........ccccoeeeeveeeenns diline ¢evirerek
naklettim (burada hasta ve yakinlarinin kullandig: dil
belirtlecek).

Cevirmenin Adi Soyadi
Imza
Tarih 04 Nisan 2013 Persembe

. DOKTORUN BEYANATI

Hasta ve yakinlarina

- Hastanin durumunu

- Tedavinin gerekliligini

- Yapilacak iglemin risklerini

- Tedavi segenekleri ve bunlara ait riskleri

- Eger bu riskler gelisirse, muhtemelen meydana
gelecek durumlari

- Hastanin 6zel durumuna iligkin 6zel riskleri

anlattim.

Hasta ve yakinlarina yukardaki durumlarla alakali

soru sormalarina ve endiselerini dile getirmelerine

imkan saglayacak ortam mevcuttu. Elimden

geldigince bu soru ve endiseleri hasta ve yakinlari

tatmin olacak sekilde cevaplandirdim.

Hasta ve yakinlarinin yukardaki agiklamalari

anladigl kanaati bende olusmustur.

Doktorun Adi Soyadi
imza

Tarih 04 Nisan 2013 Persembe



